ESTRATEGIAS PARA UNA LECTURA EFICAZ

POR ANA HERRERA BARBA

Introducción para el profesorado

Esta Guía Didáctica ha sido dirigida y elaborada por la profesora de Lengua Castellana y Literatura, Ana Herrera Barba, con la colaboración del autor y otros profesores de varios centros.

La mayoría de las actividades aquí propuestas parten de la experiencia diaria. Otras han sido tomadas de cursos impartidos por el CEP de Marbella y aplicadas al presente Poemario.

Con independencia de las actividades sugeridas, todos los poemas se podrán someter a lecturas comprensivas, análisis métrico, recitado, memorización, ilustración, etc., de acuerdo con el nivel de cada grupo de alumnos al que se dirijan. Igualmente cada profesor podrá decidir sobre la ampliación o reducción de estas propuestas. Se presentan una o varias actividades para cada uno de los 25 poemas que forman el libro.

Al principio de cada cuestión aparece un número de referencia, el título y, entre paréntesis, la paginación, correspondiente al poema a trabajar en el Poemario. Cuaderno de niños.

Se puede invitar al alumnado a que personalice su Poemario coloreando las ilustraciones alusivas a los diversos poemas que forman el libro.

ESTRATEGIAS PARA UNA LECTURA EFICAZ

Actividad previa a la lectura

Observa la portada del libro que te presentamos e indica por escrito qué te sugiere su título. Procura describir todos los elementos que veas reflejados en la portada.

Las respuestas a las diversas actividades deberás realizarlas en cuaderno aparte. Sigue las instrucciones que te indique tu profesor o profesora.

1. Canción de los cohetes (13).

Aprende a recitar y memoriza este poema.

2. La niña sueña... (14).

Después de leer este poema, escribe en verso o en prosa algún sueño que recuerdes. Puedes ilustrarlo con un dibujo.

3. Casi cuarenta ladrones (16).

Investiga en la tradición oral o escrita sobre el cuento de “Alí Baba y los cuarenta ladrones”. Escríbelo como tú lo sepas e ilústralo con dibujos.

4. Las cuatro hojitas (17).
Cuando lo hayas leído intenta escribir un poema en versos libres (libertad de rima y medida).

5. Los dos hermanos (18).

Vamos a trabajarlo a fondo.

5.1.- Vocabulario. Escribe las palabras cuyos significados no conozcas. Intenta averiguar sus significados por el contexto, si no consulta el diccionario. A continuación escribe una oración con cada una de ellas.

5.2.- Clasifica las palabras de la lectura en nombres y adjetivos.

5.3.- Comprensión. Trata de responder a las siguientes preguntas escribiendo sólo la respuesta adecuada.

5.3.1.- ¿De qué color son los globos?

a) Dos azulados y uno amarillo.

b)
Uno amarillo y dos blancos.

c) Dos amarillos y uno azulado.

5.3.2.- ¿Con quién iba la niña a la feria?

a) Sola.

b) Con su hermano.

c) Con los tres globos.

5.3.3.- ¿Qué ven los niños en la feria?

a) Cunitas, dulces de pirulí, la noria...

b) Unos animales perdidos.

c) Un titiritero cantando.

5.3.4.- Cae la tarde sobre la feria y...

a) Empieza a llover

b) Los farolillos los mueve el viento

c) Se llena de gente

5.3.5.- Se van cansando y...

a) Se sientan en un banco.

b) Se ponen a llorar.

c) Vuelven a casa.

5.3.6.- Se ponen a soñar...

a) Que suben y bajan del cielo sobre un caballo.

b) Con una noria gigante.

c) Que corren por el campo con un caballo.

5.4.-Inferencia de información. Pon en el orden correcto.

 se van volando,

 y uno azulado

 dos amarillos

 Tres globos de colores
5.5.- Superación de dificultades léxicas y ampliación de vocabulario. A continuación te presentamos un texto al que le faltan algunas palabras. Rellena los espacios (...) para que tenga sentido lo que leemos.

Iba la niña

para la...

con su camisa

y su falda...

Su trajecito

azul y...

llevaba el niño

la calle...
6. Un caballo de mentira (21).

Busca el poema de Antonio Machado “Era un niño que soñaba” y establece las diferencias y semejanzas con el que acabas de leer.

6.1.- Para saber más. Comprensión poética.

6.1.1- En el verso “otro de nieves se vestía” el autor se refiere a una época de la vida, ¿sabes a cuál?

6.1.2.- Usa tu imaginación como el niño que “al horizonte divisa un jinete galopando con banderas amarillas”. ¿Sabrías decir cuál de estas palabras se identifica con ese jinete que el niño no pudo alcanzar?: Futuro. Destino. Sueño. Esperanza.

Te ayudarás si lees detenidamente la última estrofa de este poema.

7. La mariposa y la araña (23).

Escribe un poema con palabras inventadas por ti y que no signifiquen nada pero que suenen bien, como “sangaratán, sangaratín” en el poema de “La mariposa y la araña”. Puedes ilustrarlo con dibujos.

8. Romancillo de María Casilda (26).

Escribe un romance. Debes saber que cada verso tiene que medir ocho sílabas, que es un poema no estrófico, es decir, que puede tener los versos que tú quieras, que riman los versos pares en asonancia (-a-a-a-a...), y que en él puedes contar la historia de tu amigo, de tu ídolo, de tus padres, la tuya propia, etc. Ilústralo.

9. Canción de la hormiga coja (28).

Lee este poema resaltando los sonidos con “r” doble y “j”.

9.1.-Explica el significado de las siguientes expresiones:

- Corre que te corre

- Moja que moja

- No te ponga chorreando como una esponja

- Corriendo como locas

9.2.- ¿Sabes de algún animal que haya tenido un accidente y haya quedado inválido? Cuenta su historia en verso o en prosa, si no invéntatela.

10. Pepe Panata (30).

Trabajemos más a fondo este bonito poema.

10.1.- Sustituye las palabras subrayadas por sinónimos:

Pepe Panata / tiene un palote

palote tiene / Pepe Panata

siempre lo lleva / en el cogote,

cogote tiene / que no le falta,

si lo llevara / en su muñeca,

muñeca habría / bien destrozada,

pero lo lleva / donde lo lleva,

como lo lleva / no pasa nada.
10.2.- Una vez que has comprendido la lectura, intenta hacer un resumen de su contenido.

10.3.- Poner un título. Inventa otro título para este poema; procura que refleje bien de qué se trata.

10.4.- Sopa de letras. Localiza ocho nombres que aparecen en el poema. (Copia previamente la “sopa” en tu cuaderno, procurando que las letras estén bien ordenadas.)

	P
	E
	P
	E
	T
	O
	G
	C
	E

	P
	A
	N
	A
	T
	A
	F
	A
	L

	A
	M
	A
	Ñ
	A
	N
	A
	D
	A

	L
	H
	U
	K
	P
	O
	S
	N
	T

	O
	A
	C
	E
	Ñ
	U
	M
	A
	A

	T
	B
	C
	J
	E
	W
	F
	F
	P

	E
	T
	O
	G
	O
	C
	D
	U
	Z

	C
	A
	P
	U
	R
	O
	A
	B
	X


10.5.- Coloca los signos de puntuación y las tildes que faltan.

Ay que contento

con el palote

en el cogote

iba Panata
11. Las tres adivinanzas (32).

Consulta libros de adivinanzas en la biblioteca de tu centro o pregunta a tu familia y trae escritas cuantas adivinanzas hayas recopilado. Puedes jugar a las adivinanzas en la clase con tus compañeros.

12. El jilguerillo perdido (34).

12.1.- ¿Conoces la historia de alguna persona o animal que se haya perdido? Ya sabes, cuéntala en verso o en prosa.

12.2.- En el poema aparecen tres tipos de plantas muy olorosas, ¿puedes decir cuáles son?

12.3.- Busca en el diccionario esas tres palabras y descubrirás las características de estas plantas tan propias del campo andaluz.

12.3.- En la tercera y cuarta estrofa, el autor repite por dos veces los mismos versos: “¡Qué frío frío / recorrió su plumaje!”. ¿Sabrías explicar qué ha querido decirnos con ellos?

12.4.- Para saber más.

La “malva” es una planta muy abundante en nuestros campos y se utiliza en medicina. ¿Sabes qué color es el malva? Busca en tu diccionario. Averigua también el significado de la expresión: “Ser como una malva”.

13. Al revolé... (36).
Redacta en pocas líneas lo que opinas sobre la cacería de animales. ¿Qué soluciones aportarías al problema de la caza furtiva, al de no respetar las vedas? ¿Te gusta o no la caza en general?

14. Un dibujo navideño (38).
Por fin llegó la Navidad. Te proponemos que hagas una tarjeta y en ella escribas tu propio poema de Navidad, o tu propio villancico. Puedes hacer un dibujo y adornarlo con motivos navideños. 

15. Canción del niño que soñaba con Dios (39).
Trabajamos más a fondo.

15.1.- Comprensión

a) Describe lo que vio el niño y le contó a su madre.

b) ¿Qué le responde la madre a su hijo?

c) ¿Adónde debe seguir el niño a la Luna?

d) Describe el aspecto del niño.

e) ¿Cómo está emocionalmente la madre?

f) ¿Por qué no tiene miedo el niño?

g) ¿Cómo quiere la madre cuidar a su hijo?

h) Cuenta tu conclusión final sobre esta historia.

15.2.- Técnica errónea.

En la siguiente estrofa, localiza los datos erróneos que hay:

 -Madre

 hoy he visto al Sol,

 tiene la cara redonda,

 las cejas color de aceituna

 y el pelo le arrastraba

 como en racimos de flor.
15.3.- Ordena alfabéticamente las siguientes palabras:

cara – aceituna – colgaba – uva – blanca – negrura – desvelo – lucero – estrella – hijo – madre – frío – hielo – Dios – corazón – brazos – manos – invierno – amarillo.

15.4.- En las siguientes columnas de palabras hay algunas repetidas. Escribe cuáles son y cuántas veces se repiten.

Racimo
Dios
Cara

Cielo
Corazón
Estrella

Blanca
Hijo
Oscura

Cielo
Brazos
Nacen 

Luna
Corazón 
Piel

Racimos
Mano 
Cara

Madre
Hijo
Diciendo

Hielo
Invierno
Nacen

Cielo
Besos
Viven

Amarillo
Hielo
Cara

Racimos
Oscura
Cuidarte

Negrura
Sueño
Nacen

Cielo
Besos
Contigo

Desvelo
Sueño
Siento

15.5.- Para saber más. Comprensión poética.

En la última estrofa del poema, cuando el niño dice: “-me quedaré contigo, madre, / hasta el invierno”. ¿Sabrías decir a qué se refería el niño con estas palabras?

16. Cómo la Luna se prendó del Sol (42).
Inferencia de información. A partir de la lectura de las respuestas tienes que elaborar las preguntas.

Pregunta:-

Respuesta:- Una cajita de plata.
P:-

R:-La Luna encerrada.
P:- 

R:-A despeñarla.

P:-

R:- Ha despreciado al Sol que la amaba.

P:-

R:-El que rueda solo sin su compaña.
P:-

R:-Está perdonada.
17. Un día en la granja (44).
Compresión. Di si son verdaderas o falsas estas frases:

- Cantaba el gallo en el mes de mayo.

- La pata y los patitos caminaban separados por el cañaveral.

- Todos duermen en la granja al salir el sol por la  mañana.

- El gallo está triste picando el grano.

- La gallina y su cría comen sabrosas semillas.

- Los alegres patitos con mamá pata bajan al río.

- La tarde cayendo, poquito a poco, se hace un gran revuelo.

18. Poema de las tres preguntas (46).
Relación de ideas. A continuación tienes que unir con flechas a los personajes con las expresiones que cada uno de ellos ha dicho:



- ¿Yo soy hormiga?

Madre

- No hijo, eres un sol.

- ¿Si el sol brilla tanto, porqué no luzco yo?

- El brillo, hijo mío, está en tu corazón.

Hijo

- ¿Yo soy el tiempo?

- ¿Si los ángeles son del cielo, qué hago yo en la tierra?

- Tú estás aquí, hijo, porque Dios quiso que vinieras.

19. Mi abecedario (48).
Vocabulario. Busca en el diccionario estas palabras: corona, flor, contar. 

Haz una ficha de vocabulario como la siguiente:
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20. Domingo y Manuela (50).
Trabajamos más a fondo.

20.1.-Formación de palabras. Explica cómo están formadas las siguientes palabras:

-Miraba

-Patinillo

-Negro

-Compañeros

-Dos

-Manopla

20.2.- Leed individualmente, en voz alta, el poema “Domingo y Manuela”, teniendo en cuenta la entonación, la expresión, el tono de voz y la gesticulación. A continuación realizad un comentario crítico señalando los siguientes aspectos:

Entonación:
-Natural
-Forzada
-Descuidada

Expresión:
-Fluida
-Con repeticiones
-Natural

Tono de voz:
-Adecuado
-Alto
-Bajo

Gesticulación:
-Apropiada 
-Exagerada
-Inexistente

20.3.- Resumen. Una vez que hayas leído y comprendido el poema, intenta resumir su contenido.

20.4.- Explica el significado de la expresión “Quien ríe primero no ríe mejor”. 

20.5.- Relación de ideas. Relaciona las expresiones de la primera columna con su correspondiente en la segunda, formando una oración que exprese un hecho o una situación y su causa.

1) Miraba Domingo en el agujero
a) y rieron los dos!

2) Y en el patinillo estaba Manuela
b) al ver el respingo que


Manuela pegó

3) Tanto reía y saltaba Domingo
c) encendiendo candela de


negro picón

4) Pensaron entonces los dos
d) buscando al jilguero amarillo

compañeros:
y marrón

5) ¡Cotufa, garatufa
e) “Quien ríe primero no ríe 



mejor”

21. Heptina para un sueño (52).

La heptina es una estrofa creada por el autor. Consta de 7 versos de seis sílabas cada uno, por tanto, de arte menor y con rima asonante, siguiendo el siguiente esquema: 6a-6b-6a-6c-6c-6a-6b. 

Sobre un tema que tú mismo elijas, intenta escribir una heptina. Te permitimos cierta libertad en la métrica.

22. Entre los juncos (54).

Lee atentamente y varias veces las siguientes palabras del poema y trata de recordar, escribiéndolas, todas las que puedas:

Bajé, río, ramas, juncos, pajarillo, jugaba, agua, subí, monte, buscar, retamas, flores, cantaba, blancas, alegría, derramaba, volando, tarde.

23. Un cuento para Miguel (55).

Después de leer este poema trata de escribir un texto que lleve por título: “Un cuento para...”. Puedes ilustrarlo con tus propios dibujos.

23.1.- Para saber más. Hay algunas palabras que seguro te gustaría saber qué significan. Yo te propongo estas tres que empiezan con “a” para que las busques en tu diccionario; alondra, anafe, azabache.

24. Canción del niño pobre (58).

En el poema  encontrarás la palabra “arroba”. Busca en el diccionario su significado.

24.1.- Palabras derivadas. Escribe tres palabras de la misma familia de cada una de las que te señalamos a continuación: Frío, Barco, Abrigo, Año, Sueño, Hambre, Abrazo, Tarde.

25. Cancioncilla del agua (59).

Trabajemos más a fondo.

25.1.- Comprensión. Completa las siguientes frases:

- ¡Que el agua baja...

- ¡Que ya va ...

- ¡Que el agua...
25.2.- Ordena las palabras formando una frase con sentido.

- ¡el baja Que torrenteras en agua!

- ¡ya el va agua Que el arroyo por!

- ¡corre agua el Que!
25.3.- Forma palabras buscando sílabas en esta sopa .

	os
	to
	rren
	pe
	llu
	co
	ta

	via
	yo
	te
	es
	zo
	ras
	pla

	rro
	ra
	nes
	vi
	ra
	no
	a


25.4.- Al escribir estas palabras se han olvidado algunas letras, ¿puedes ayudar a encontrarlas?

__ __ N __ I O N __ __ LL __

__ O R R __ __ T __ __ __ S

__ __ A T __

E __ __ E R __

C __ __ A Z __ N __ S

A __ __ A 

25.5.- Jeroglífico.

 ¿Qué lleva el agua? 


26. Valoración personal.

Una vez concluida la lectura del libro, realiza tu propia valoración sobre lo que has leído, teniendo en cuenta:

a) La forma en que está escrito el libro.

b) El contenido del mismo.


c) Sus ilustraciones.

Vocablo: 			Acepción o acepciones:


Categoría gramatical: 


Frases:


1)


2)


3)


Sinónimos		Antónimos		Familia léxica
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